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公立阿伎留医療センターは、医の心を重んじ、患者の生命と健康と 

生活の質を考える良質の医療を実践し、地域医療の最適化に努力します。 

 

   

 夏場（6 月～9 月）は食中毒の多い月です。家庭での食中毒の

予防は原因菌を「つけない」「増やさない」「やっつける」が大

切です。手や調理器具を洗う、食べ物は低温で保存する、調理

はしっかり加熱処理するなど、細かい気配りで家庭での食中毒

を防ぐことができます。 

（ 詳 し く は 政 府 広 報 オ ン ラ イ ン を ご 覧 く だ さ い 。 

http://www.gov-online.go.jp/featured/201106_02/index.html） 

 

 今回の阿伎留通信は、「５階西病棟のご紹介」をテーマに、５階西病棟の岩田 江利子 看

護師長よりお話しさせて頂きます。 

 

 ５階西病棟は、脳神経外科・泌尿器科・歯科口腔外科を中心とした病棟です。検査や手

術、化学療法などの急性期の治療が主になります。 

 病棟の自慢は「チームワーク」です。患者さんを中心に、医師や看護師、リハビリテー

ションスタッフ、栄養士や薬剤師などの多職種が集結し、「患者

さんの自立」という同じ目標に向かい、チーム医療を行ってい

ます。病棟では、「患者さん中心の看護」を信念に、言葉で表せ

ない気持ちや体調の変化に気づき、患者さんやご家族が自ら治

療方針を選んで病気を乗り越えられ、患者さんが望まれる場所

に帰れるように、お手伝いをさせて頂いています。 

 

 次に、各診療科の特徴について説明させていただきます。 



【脳神経外科】 

 脳出血、くも膜下出血、脳梗塞、脳腫瘍、水頭症など頭の病気を扱

います。治療は手術や血管内手術、点滴治療や放射線療法、リハビリ

テーションが中心になります。脳神経外科の病気は突然発症するこ

とが多いので、緊急入院が多くなります。 

 

【泌尿器科】 

 腎臓、尿管、膀胱、前立腺、精巣、睾丸などの病気を扱います。検

査、手術、化学療法や放射線療法などが中心になります。 

 

【歯科口腔外科】 

 歯、舌、喉頭などの口の中の病気を扱います。主に手術や点滴などが 

中心になります。 

 

 色々な病気の患者さんが入院されますが、患者さんやご家族が、安心して入院生活を過

ごしていただけるよう環境を整え、患者さんの気持ちに寄り添える看護を目指しています。  
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阿伎留通信については、バックナンバーを公立阿伎留医療センターのホームページで

御覧になることができます。ホームページアドレス(http://www.akiru-med.jp) 


